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Zutaten:
· 3 Esslöffel Nutella
· 300ml flüssige Sahne
· 1 großes Ei

Und so geht’s:
1. Verrühre das Ei und das Nutella in einer Schüssel. Am besten funktioniert das mit einem Mixer.
2. Danach wird die Sahne dazu geschüttet. Alles muss gut verrührt werden.
3. Zum Schluss muss die Masse in einem Gefrierbeutel oder leeren Behälter eingefroren werden.

Guten Appetit!
